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Oportunidades para la participación de los empleados en temas de actualidad*
Tercera semana de cada mes: martes a las 10 a. m., 1 p. m., y 4 p. m.; miércoles a las 11 a. m., 2 p. m., y 6 p. m.; y jueves a las 12 p. m., 3 p. m., y     
5 p. m. (español). Todos los horarios son hora del Este. 
Cuarta semana de cada mes: martes a las 10 a. m., 1 p. m., y 4 p. m.; miércoles a las 12 p. m., 3 p. m., y 5 p. m.; y viernes a las 11 a. m. y 2 p. m. 
Todos los horarios son hora del Este. 
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Más información*Las sesiones son en vivo y están disponibles en español.

Empower se refiere a los productos y servicios ofrecidos por Empower Annuity Insurance Company of America y sus subsidiarias. Este material es solo con fines 
informativos y no pretende brindar recomendaciones o asesoramiento sobre cuestiones jurídicas, fiscales o de inversiones.
“EMPOWER” y todos los logotipos y nombres de productos asociados son marcas comerciales de Empower Annuity Insurance Company of America.
©2026 Empower Annuity Insurance Company of America. Todos los derechos reservados. RO5953473-0926



Serie Education by Empower 2027
Oportunidades para la participación de los empleados en temas de actualidad*
Tercera semana de cada mes: martes a las 10 a. m., 1 p. m., y 4 p. m.; miércoles a las 11 a. m., 2 p. m., y 6 p. m.; jueves a las 12 p. m., 3 p. m., y 
5 p. m. (español). Todos los horarios son hora del Este.
Cuarta semana de cada mes: martes a las 10 a. m., 1 p. m., y 4 p. m.; miércoles a las 12 p. m., 3 p. m., y 5 p. m.; viernes a las 11 a. m. y 2 p. m.        
Todos los horarios son hora del Este. 

Cómo desarrollar una base de bienestar financiero: Explore los fundamentos 
para crear un presupuesto, administrar la deuda, comprender el crédito y ahorrar 
para sus objetivos, y descubra pasos prácticos para fortalecer su bienestar 
financiero general.
Introducción a la planificación fiscal: Comprenda los tipos de impuestos, la 
información y los formularios para la declaración de impuestos, los niveles 
tributarios, las estrategias de minimización de impuestos, los métodos y los errores 
comunes al presentar la declaración de impuestos.

Planificación de la jubilación para mujeres: Explore los factores clave que pueden 
configurar la planificación de la jubilación de la mujer, cómo crear un plan en torno a 
sus objetivos y pasos prácticos para ayudar a prepararse para el futuro.

Cómo invertir en cualquier mercado: Desarrolle sus conocimientos sobre 
inversión, comprenda la volatilidad del mercado y aprenda cómo alinear sus 
opciones de inversión con un plan a largo plazo.

La “generación sándwich”: Cuidado de niños y otras personas que dependen de 
usted mientras equilibra sus propias necesidades, gestiona prioridades 
contrapuestas y se prepara financieramente para el futuro.

Cómo prosperar en la jubilación: Consideraciones para sus años de jubilación, 
incluyendo la elaboración de un presupuesto, la inversión, el acceso a sus ahorros y 
la organización de sus asuntos financieros.

Planificación patrimonial: Qué es la planificación patrimonial, los beneficios de un 
plan patrimonial, los componentes y documentos.

Un vistazo más de cerca al Seguro Social: Comprenda cómo funciona el Seguro 
Social, qué considerar al decidir cuándo reclamar beneficios, y cómo los beneficios 
para el cónyuge pueden influir en su planificación para la jubilación.

Cómo planificar para los gastos de la atención médica: Comprenda los 
costos de la atención médica, lo que necesita saber sobre Medicare, y cómo 
planificar para poder enfrentar posibles gastos. 

Una experiencia financiera centrada en usted: Explore su experiencia 
personalizada con Empower, incluido su panel de control, herramientas en tiempo 
real, educación y recursos a solicitud, y acceso a apoyo cuando lo necesite.

Mitos de la jubilación:  Hechos vs. ficción - Seguridad de la cuenta, acceso a su 
dinero, cargos y gastos, y más.

Más información

Cómo proteger sus cuentas por Internet: Manténgase informado y tome medidas 
para proteger su vida financiera por Internet. Descubra los fraudes emergentes y las 
estafas impulsadas por IA, aprenda formas prácticas de protegerse a sí mismo y su 
información, y vea cómo Empower ayuda a proteger su cuenta.

*Las sesiones son en vivo y están disponibles en español.
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